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FORORD

I denna novellsamling presenteras de tolv basta bidragen i Prata
Om Alkohols novelltavling 2013 pa temat ungdom och alkohol.
Novellerna ar skrivna av ungdomar pa hogstadiet och gymnasiet
och valdes ut bland 800 bidrag fran elever runt om i landet.
Med stor berittarglidje och ett rakt sprak bjuder forfattarna oss
pd berittelser som med olika infallsvinklar tar sig an amnet —
ingen novell ar den andra lik.

Vi hoppas att boken ger upphov till reflektion och diskussion.
Lis den pa egen hand, tillsammans med andra eller anvind den
som diskussionsunderlag i klassrummet.

Novelltdvlingen ar en del av den langsiktiga skolsatsningen

Prata Om Alkohol, som syftar till att fa ungdomar att avstd fran
alkohol. Prata Om Alkohol bestér i huvudsak av ett liromedel for
hilsofrimjande arbete med ungdomar. Liromedlet kan anvindas
for att skapa en rod trad i arbetet, men ocksa som ett material att
inspireras av och bygga vidare pa.

Prata Om Alkohols liromedel anvinds idag av 75 procent av
Sveriges hogstadie- och gymnasieskolor och novellsamlingen har
hittills bestillts i 6ver 24 000 exemplar. PA www.prataomalkohol.se
kan du ldsa mer om satsningen, bestilla metodmaterial och den
senaste upplagan av novellsamlingen. Jobbar du med ungdomar
ar allt material kostnadsfritt.

Prata Om Alkohol drivs sedan 2006 av utbildningsforetaget
Kunskapskraft & Media med medel fran branschorganisationerna
Sprit & Vinleverantorsforeningen och Sveriges Bryggerier.

Arets novellsamling iir utgiven i samarbete med Ungdomar.se
Ungdomar.se har sedan starten ar 2000 vuxit sig till en av Sveriges
storsta ungdomsplattformar, med 100 000 unika besokare i veck-
an och o6ver tio miljoner foruminldgg. Oavsett vem du dr, hur du
ser ut eller hur du mar dr du hjartligt valkommen in och snacka
med andra schysta filurer i forumet eller for att fa pepp och stod

i vardagen. Forutom sajten driver Ungdomar.se dven héllbarhets-
turnén we_change och sysselsittningsprojektet Palla Jobba!.

Stort tack till alla som deltog i novelltavlingen 2013 och trevlig lsning!
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DEN SOM AR LAMNAD KVAR

FORSTAPRISTAGARE HOGSTADIET

FORFATTARE: ALA AL-FAIROUZI
SKOLA: EKHAGASKOLAN, MOLNDAL
PEDAGOG: HELEN ARDENHEIM

MOTIVERING: En historia med rytm, kinsla och pregnans som
héller lisaren i sin hand. I form av ett brev fyllt av sorg och sak-
nad beskriver novellen de motstridiga kdnslorna i att ndgon man
ilskar har gjort sig skyldig till rattfylla med dodlig utgang.

Kelian,

De senaste dagarna har jag saknat dig som om sakna dig ar
allt jag ar. Om ndagon tittade inuti mig, skulle det inte finnas ske-
lett och muskler, blod och nerver. Det skulle bara vara minnen av
dig och alla de saker som jag har forsokt att sdga, slitna ur denna
tunna bok som ir jag. Alla de saker som jag vill siga men inte kan
eftersom jag inte har ord.

Allt de ser kommer att vara tatueringar och smilgropar, gront,
lockar, den svaga doften av mint, fjarilar och piercingar, morker. Du.

Du vet inte hur illa det gor mig. Hur kunde du? Jag vet inte
ens var jag ska borja forklara.

Jag alskar dig men jag hatar dig.

Jag saknar dig, men jag vill aldrig se dig igen

Jag forsokte stoppa dig den dagen. Jag forsokte desperat att
prata dig ur det. Jag sa att jag hade en dalig kidnsla den dagen. Jag
forsokte. Du lyssnade inte. Ilska forblindade dig. Med flammande
ogon gav du dig ivdg. Utan ett ord eller ens en enda blick. Jag sdg
det tydligt, att du hade stangt av. Du var inte kvar i de upplysta
grona ogonen, glimten hade férsvunnit och ersatts med ndgonting
annat. Ndgot jag inte riktigt kunde sitta fingret pa, dd. Men nu
nar jag blickar tillbaka forstdr jag inte hur jag hade kunnat vara
sa blind. Hur hade jag kunnat missa det viktigaste? Det var sd
tydligt, men jag antar att nir man sa flitigt letar efter vad som ar
fel missar man det mest uppenbara. Jag visste inte att nir jag lit
dig g4, lit jag dig vandra in i doden. Jag visste inte att du skulle
vara inblandad i en bilolycka.

Jag liarde mig att leva hilften levande. Med en konstant kinsla



att jag har forlorat en lem. Som att tiden var frusen, utan dig.
Icke-funktionell. Oformogen. Men jag kan fortfarande kdnna min
lem. Jag kan bara inte rora den eller se den. Ibland glommer jag
att den inte riktigt dr dar. Ibland kdnner jag dig i var sing men

du ér inte riktigt ddr. Och nir jag kor pratar jag med dig som om
du sitter bredvid mig. Det ir i dessa stunder som jag kinner sann
lycka. For ett litet 6gonblick ar det inte sant, allt dr bara en drom.
En mardrom.

Jag motte den andra familjen en dag. Bad om ursikt, erbjod
hjalp. De bjod in mig till sonens begravning och jag accepterade
motvilligt. Vil dir sdg jag ett dussintal bilder pa den vackra poj-
ken. En ungdom, kunde inte varit 6ver arton ar. Blommor fyllde
hallen medan skaran av s6rjande manniskor fyllde huset. I borjan
var jag okej men nar hans mamma holl tal om den odndliga
saknaden klarade jag inte av det lingre. Det blev 6vervildigande,
outhardligt.

Trots att det gor ont, dr jag den forsta som erkinner att det
var ditt fel. Det pldgar mig varje gang jag sluter 6gonen. Du var
for ung, for dum.

Varje dag splittras jag i en miljon bitar. Men jag kdnner mig sd
avskrackt att jag inte kan plocka upp alla delarna och sitta ihop
dem igen utan att skada mig sjilv pd de vassa kanterna. Men for
dig forsoker jag, att plocka upp skirvorna tills jag bloder.

Forstar du ens?
Du gjorde mig gladare dn jag varit pa ldnge.
Du gjorde mig virre dn jag nagonsin varit.

Du ir den enda jag 6nskar jag kunde glomma. Den enda jag
dlskar men inte kan forldta. Sanningen dr att vart jag an gdr,
kommer jag alltid att se dig. Du kommer alltid vara med mig.
Det finns inget lyckligt slut hir. Inte en chans att en historia som
borjade en kvill, inbrand i mitt hjarta, kommer att sluta som
jag onskar att den skulle. Du ir verkligen borta. Inga sista ord.
Oavsett hur mycket jag pratar med dig kommer du aldrig att
svara. Du kommer aldrig att sdga adjo.

Nir jag fick nyheterna, noll ett femtiodtta, 1dg jag i singen och
forsokte fa en blund men min magkansla hade héllit mig uppe.

De sa att du var dod, att de beklagade sorgen, att jag formod-
ligen borde ta mig till sjukhuset sd fort som mojligt. Sedan berit-
tade de att olyckan orsakades av rattfylleri. Det var da det slog
mig, som en blixt fran klar himmel. Det var dd jag visste vad jag
hade missat, dina blodsprangda 6gon och den forfirliga stanken
som kunde kdnnas pa flera meters avstind. Dina ojimna fyllesteg



och det rufsiga héret. Jag tror jag visste innerst inne men inte ville
inse det. Vi hade haft ett otal samtal, som ledde till gril, om dina
alkoholvanor. Till slut hade du gett med dig. Du hade lovat.

P4 vigen till sjukhuset visste jag vem det var som hade orsakat
olyckan. Anda hoppades jag att det inte var du. Jag 6nskar jag
inte hade hoppats s& mycket. Jag onskar att besvikelsen och
sorgen inte hade skoljt 6ver mig och dragit mig under ytan. Jag
onskar att du inte hade kort 6ver den vackra pojken med alkohol
l6pande genom dina &dror.

Du ar allt jag vill ha.

Du ir allt jag inte vill.

Det ar att hélla fast och slippa taget.
Det ar karlek och hat.

Det ir jag.

Det ar du.

Arligt talat, kdnner jag mig bortom ledsen. Jag kinner mig tom.
Avdomnad. Men som alltid kan jag bara inte grata och jag har all-
tid undrat varfor men inte vetat svaret. Idag vet jag. S& jag gréter,
den virsta sortens grat. Den tysta. Den nir alla sover. Den nér du
kanner det i halsen, och dina 6gon blir suddiga av tararna. Den
ddr nar man bara vill skrika. Den niar du maste halla andan och

ta dig for magen for att hdlla tyst. Den ndr man inser att personen
som betytt mest for dig, dr borta. Foljt av insikten att personen
orsakade det sjdlv. Den nir man inte kan andas lingre. Och jag
kan inte andas utan dig. Men jag mdste. Andas. Utan dig.

Alex



FLASKAN

ANDRAPRISTAGARE HOGSTADIET

FORFATTARE: ANNA GARNBRATT
SKOLA: VARLASKOLAN, KUNGSBACKA
PEDAGOG: ASA ERIKSSON

MOTIVERING: Stark och gripande skildring av alkoholens forodan-
de effekter. Med ett vackert och beskrivande sprik.

Som i en flaska, dr jag domd att simma.

Domd av mitt samvete att simma for evigt.

Som i en flaska med fyrtioprocentig alkohol, en definitiv rush
for en sd naiv ungdom som jag.

Som jag var. Sa naiv och ung. S& utan omvirldsanalys och
problem. Mitt sinne skyddat for virldens dilemman och hemskhe-
ter, som bakom en hinna dir ingen ondska kan ta sig igenom. Ett
sinne skyddat bakom viggar av glas. Som i en flaska.

Och nu dr jag instingd, innanfor glasviaggar forbannad att se
virlden frdn en annan dimension. En dimension dir jag bara syns
som en svag skugga. Forvringd. Gomd.

Det enda som ir tillrickligt ndra for att ta pd 4r minnen.
Minnen som speglas i den konkava yta som omringar mig.
Speglar mitt forflutna och alla diliga val jag gjorde. D4 mitt sinne
var avskdrmat fran den verkliga varlden.

Mitt huvud dr som en flaska.

Kan man krossa det med bara tanken?

Kan man krossa sitt huvud bara genom att vilja det tillrackligt
mycket? Och sen kan sinnet sippra ut, fradn dess fingelse inuti
kraniet. Sippra ut som en vitska ur en krossad flaska. Men jag
vet att 4ven om vitskan ar fri frén sitt fingelse kommer den alltid
vara bunden till skirvorna som varit dess viggar.

Aven om vitskan kan rinna ut och sprida sig, kommer skér-
vorna fran flaskan fortfarande ligga i vitskan, som en pdminnelse
om att allt inte gar att forldta.

Som en alkohols bestindsdelar dr jag nu mera bunden till min
flaska. Jag dr inget utan min flaska.

Jag finns i min flaska, och den finns i mig.

P4 golvet.

P4 golvet av flaskan, sd hért och kallt. Domd att ligga i slatten.



Sprattlande. Kippande efter andan.

90 % saliv. 10 % alkohol.

Och jag.

Jag en forlegad skugga av vad jag en gng varit. Och endast
minnet av vad jag en gang var, och trodde jag skulle bli, finns kvar
hos dem jag en ging holl kira.

Saliv, och jag. Vi ar inte sd olika. Ingen manniska ir den andra
olik och alla ar vi spott.

Jag ar ett saliv. Jag levde in en instingd varld, som en mun.
Och ndr jag inte langre passade in, nir jag dcklade de som var
runt omkring mig, spottades jag ut och blev limnad pa marken.

Och nu ligger jag hir. P4 bottnen av en flaska.

90 % saliv. 10 % alkohol. Jag.

Stamplad, med de eviga orden. Stimplad att for evigt vandra
ensam i folkmingden.

Stimplad som med en etikett pa en flaska med vodka. S& du
ska veta vad jag innehdller, vad jag gjort, men inte vem jag dr och
vem jag vill vara. Ville vara. Ni ser bara etiketten.

Ni ser bara de hirda orden, som kastats 6ver mig, som etsat
sig fast i min blick och pd min hud.

Ni ser inte in i mig, for jag finns bakom orden, om du viander
pa flaskan.

Orden. Som finns 6verallt. Bakom mig, framfor mig. I mig.
Allt jag hor, allt jag ser. Allt jag ar.

Mordare.

Ar jag en mérdare? Jag tror det. Det star det pd min etikett.

Mordare

Fodd i juni 1993, gott skick men har diliga minnen och en rad
av mycket déliga val i sitt forflutna.

Fin hy, vackra 6gon. Dalig hygien och ett explosivt humor
blandat med berusning.

Siljes for en flaska vodka. Kontakta mig, om du vagar komma
ndra en mordare.

Ingen jag kiande gor det.

Den vridna bilden av verkligheten. Av ”utanforglasetheten”.

Lika vriden som jag tycks for dem, lika vridna ar dem for mig.

Hur kan de g&? Hur kan de sova? Hur kan de dta?

Hur kan han ga? Hur kan han sova? Hur kan han leva med
vad han gjorde? Jag laser era tankar.

Hur kan man leva i en vird av ren ondska, av sjilviskhet och
girighet.

Vem kan std mitt i stridsfaltet och latsas som ingenting. Ducka
for kulorna, springa fran granaterna men 4dnda inte kanna smar-
tan fran de som inte klarar sig genom natten.

"



De som inte sprang tillrackligt fort.

De som inte sdg bilen komma slirandes genom morkret.

Men jag forstod inte dd, utan var bara ute efter vad alla andra
tondringar i min alder var ute efter.

Rushen, som far omvirlden att lysa i ett annat ljus. Ett posi-
tivt ljus. Ett ledande ljus.

Ett starkt ljus, som ljuset i ett morkt och ensamt forhorsrum.
Fyra betongviggar och en stingd dorr.

Fyra iskalla betongviaggar och en tradorr.

Fyra iskalla shots pa ett trabord.

Det ena leder till det andra. Det andra leder till mig.

Allt 4r sammanlinkat, i det helvete vi kallar samhallet.

Popularitet fir man genom fester, och fran fester far du al-
kohol. Genom alkohol hittar du ungdomlig kirlek och vanskap,
men du far ocksa ett behov av att bekrifta dig, att hivda dig for
dina si kallade vanner, sa de inte ska limna dig. Och bekriftelse-
behovet, dr vad som driver dig till vansinne. Det dr bekriftelsen,
som dr priset for den som klarar sig igenom. Det var bekriftelse-
behovet som fick mig att kora bil mitt i natten, forgiftad av det vi
kallar alkohol.

Det ena leder till det andra. Och dven om du tror att du viljer
ritt nasta steg, ar du dnda bara ett sndpp narmare din punkt. For
allt leder till samma punkt, en punkt for att avsluta ditt liv.

En punkt, varpé du kan sitta och tinka igenom allt du gjort.
Och ju mer du har att dngra, desto mindre kommer punkten bli.
Om du lyckas hélla dig kvar pa punkten, sd svavar den sakta men
sakert uppat tills du ndr kanten av en konstant svarta. Kanten dar
allt 6ver ar ljust.

D4 har du nétt kanten p4 flaskan. Sen ir det bara att hoppa
over, och du ar fri.

Men om punkten krymper. Nar den kanslan av dnger i din
kropp ar for stor, och du dngrar sd mycket att det for dig till
tarar och boner om forlatelse, dd kommer ditt golv, din punkt ha
krympt sd mycket att den forsvinner under dig, och du faller ner i
ett morker du aldrig kommer ifran.

Vilkommen.

Instangd, innanfor glasviggar. Kalla harda glasvaggar, i mitt
inre. I mitt kranie.

Tankar som flyter omkring, sidana tankar som ménga inte ens
kan forestilla sig. Sddana tankar man inte vill kunna forestilla
sig. Sddana tankar du aldrig kommer att kunna glomma.

Innanfor en hinna av glas, kommer du sitta och se verklighe-
ten spela utanfor.

I natten till den 7:e juni, fér manga ar sedan, dodade jag ett barn.



En 4dttadrig flicka foll offer, for min ovisshet. Min idioti.

Jag dcklar mig sjalv.

Jag hade upplevt lika mycket av vad livet skulle ge mig, som
procenthalten pa vodkaflaskan jag satte i mig den kvillen. Och
resten som livet hade att ge mig, de 60 % som jag skulle fa upple-
va och sedan kunnat njuta av, slingde jag bort. Korde jag over.

Som jag korde over den lilla, inte ett ont anande, blonda,
klanningsprydda flickan. Allt blev blod.

Och nu nar jag firar dnnu en fodelsedag kan jag bara tinka pa
hur jag berévade ndgon dess kommande fodelsedagar. Berovade
ndgon som ldngtat efter sin nista fodelsedag sen den forra. 86 ar
stir det pd min trta i 4r. Jag ma ha levt i 86 ar, men bara siffran.

Jag har levt i 17 &r och resten instingd. Instingd pd grund av
det jag gjorde.

Som i en flaska.
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VAD DU KOMMER ATT SE OCH HORA

TREDJEPRISTAGARE HOGSTADIET

FORFATTARE: EMMA GOTHLUND
SKOLA: NORREPORTSKOLAN, YSTAD
PEDAGOG: KERSTIN IREHJELM

MOTIVERING: Novell med intressanta betraktelser dar borjan och
slut hanger ihop pa ett bra sitt.

Denna natt kommer du att se och hora denna stad ovanifrin.
Klockan 02:36 en l6rdag natt. En dramatisk natt, s som manga
andra ndtter. Lika dramatiskt som overallt annars. Du kommer
att se minniskor ga fram och tillbaka till olika destinationer. Du
kommer att skada en del av verkligheten. Du kommer att hora
konflikter, skratt, grét, snyft, skrik och brak. Men dven fagelkvit-
ter, krasande grus, och bussar och tdg mitt i rusningstrafiken. Du
kommer att se manga giang med ungdomar. Berusade, arga och
ilskna, men dven glada spralliga, och fyllda med endorfiner. Just
detta ging sldss, sd som man gor i en action film. Uppvirmda
knogar moter ett kallt ansikte. Knockout. Faller och méter kylig
asfalt. De tror att den som fallit kommer att ligga kvar, men nej.
Kampar sig upp och slar tillbaka, denna gdng mot mjalten. Du
kan se smartan i ansiktsuttrycket pd offret. En flaska krossas mot
trottoarkanten som ett hot mot den person som sjilv hotar med
ett slag. Denna ging en hdrd spark. Detta brdk, denna konflikt
kommer att ta slut. Den kommer sluta i psykiskt och fysiskt lidan-
de. Du ser hur det slutar. Tva personer pd marken, resten gar iviag
mot dimman. Spottade pd. Krankta. Slagna. Blodiga och kalla s&
som den fuktiga asfalten, och s som den harda trottoarkanten.
En del av denna stad, denna hindelse. En av sa vildigt méanga.
Nagon gata bort ser du in i en ligenhet. Det ir fest. Arets
storsta och bista, ryktas det om i skolkorridorerna. Du ser
manniskor samlas i flock, promenerandes till just denna fest. Du
hor hog musik. Hor basen, vars takt ar oklar. Du ser ungdomar
hoppa och dansa till musiken. Skratt, glidje och lycka ar en del av
vardagsrummet. Hopp, musik och popularitet dr vad alla kdnner
inom sig, men dven ett rus av den hemblandade sprit som bjuds.
Minga hjirtan blir triaffade av knivhugg. Rakt in, som skrapas
och vrids runt. Otroheten flodar i den svettiga andra vaning. Ett



av alla trasiga hjartan sitter i den lyhorda, graa trappuppgangen
med en halvt tom flaska rodvin och ett paket Marlboro. Slacker
elden. Slacker smirtan som ett nast in till helt hjrta i koket
orsakat. Tdrar droppar ned pa betongen, som sedan dras ut, till
ett streck av saltvatten, av en lerig hoger sko. I resten av vaning-
en forsar det minniskor som rasar av ilska och faller till kross,
men dven dans av eufori och direkt lycka. Pulserande, svettandes,
omtumlade. Forvirring av det pulserande ljus som dallrar och
blinkar i alla regnbdgens nyanser. Stanken av all svett som stiger
med viarmen. Omtumlad som tvitten i tvittmaskinen som kor pa
hogsta varv, vaningen nedanfor.

Du ser ned for trappuppgéngen och ut genom dorren. Ser
rakt fram till en korsning och tar sedan 5:an for att gd av vid
héllplatsen vid den stora parken. Ut frdn porten pd en hyresratt,
gar tre tjejer ut, som borjar springa, for att sedan svanga av, via
en grind in till en tom, mork och gra bakgard. Diskussionen om
skillnaden mellan regler for alkohol och cigaretter i olika lander
flodar. En svensk som berittar for sina tvd danska vinner att man
endast kan handla sprit i en affir, och d4 maste man ha fyllt tjugo
ar. De kallar det tortyr och misar. Det sdger och nickar tva 16
aringar som nastan alldeles nyss fyllt &r och far kopa 6l och vin
i vanliga mataffirer, som t.ex. ICA i Sverige. Samtalet fortsitter
medan man tar upp tre cigaretter ur en gammal kortleks forpack-
ning. Butangasen antinds och bildar en vacker ldga i nyanserna
rod, gul, bla och vit. Roken utvidgas. Samtalet fortsitter i temat,
”Hur man undviker att ens fordlder kommer fa reda pa att man
roker”. Bara sdddr. Nyckeln ar enkel att hitta, det dr ju bara att
ha foraldrar som redan roker sa kinner dem inte av det. Vilket du
kommer f4 reda pd, inte stimmer, nir dessa tre tjejer gar tillbaka
in till hyresratten.

Ndégra fa kvarter bort ligger det en snabbmats restaurang. Dar
sitter sju spralliga ungdomar som dter var sitt hamburgarmeal.
De skrattar och pratar om hur kvillen och natten varit. Vem de
hénglat med och hur ménga. Hur manga gummibjornsshots de
druckit var och skrattar 4t hur trasiga deras strumpbyxor blivit
och hur leriga deras skor blivit av att g& genvagen genom parken,
istallet for att g& runt om pa den asfalterade viagen. De fortsatter
ata sin hamburgare varvat med prat och hysteriskt skratt som
overgar till tyst, hulkande grat. Restaurangen dr pyntad, da det
snart dr jul. Det ser mysigt, hirligt och varmt ut, men samtidigt
ar det blott vid ingdngen av alla skor som trampat fram och
tillbaka under kvillen och natten. Muggen som innan inneholl
lask, rymmer nu endast sméatt smalt is. Is som nu bits sonder i
nigra fa genomskarande kras. Kraset, lika s som vadret ar kallt
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och kyligt. Utanfor ar det en busshallplats. Bussen avgar om 3
minuter. De som nyss 4t hamburgare i lugn och ro blir stressa-
de. Skyndar sig att packa ihop sina saker, tar pa sig sina jackor,
virar halsduken slarvigt runt halsen och gir med snabba steg ut
ur restaurangen och staller sig vid busshéllplatsen. Omgivningen
tycker att dem ir irriterande och stokiga. Men sd dr man ju som
full och ung. Irriterande och stokig. Manniskor runt omkring ar
akademiker, smdbarnsforaldrar och en och annan pensionir, men
dven andra irriterande och stokiga manniskor. Ekot av ovdsen och
prat expanderar over kvarteret, men dven ovisen fran trafiken och
de fyllda lokalerna med dansglada manniskor. I den varma bussen
ar majoriteten ungdomar, pa vig hem frin en lyckad, eller sorglig
kvall. Busschaufforen gasar, och kor hela turen med ett brett leen-
de pd lapparna trots de bl, grona pdsarna under 6gonen.
Klockan dr nu 03:34. Vi spolar fram. Bara négra fa timmar,
till klockslaget 08:00. De tvd gidngen som varit med i en action
film sover, utom killen med smirtan i mjilten. Huvudet bultar
och frigan om var han exakt befinner sig ar oklar. Han d4r hemma
hos sig. Kompisarna sover fortfarande tungt efter en ldng natt
av drama och sprit. Sovrummet skiftar i ljus niar molnen blaser
forbi solen och tillbaka igen. LP-spelaren spelar fortfarande med
hog decibel och nattens halvitna pizza stir kvar med fem tomma
olflaskor. Han mar béttre nu. Inte bra men bittre. Gardagens
slagsmal var en av vildigt médnga som han kommer att vara med
om, men nattens fight dr 6ver. Som bortblast. Lika bortbldst som
smartan kommer vara om nagra fa dagar. Om nagra dagar kom-
mer det inte pratas om slagsmadlet, utan om andra nya saker som
hint, men det kommer du tyvirr inte se. Inte den hir gdngen.
Man kan se att det varit fullt 6s i ligenheten. Denna andra
vaning som for bara ndgra timmar sedan var full med manniskor,
hog musik, svettig lukt och rus av hemblandad sprit. Lagenheten
sover dnnu. Ingen dr vaken, for utom katten som under hela nat-
ten gomt sig under smutsiga klader i tviattkorgen. Halv druckna
Bacardi och Jagermeister star pd rad pa det oundvikligt rispade
glasbordet. Serpentiner och ballonger fyller golvet tillsammans
med salta pinnar, popcorn och roda plastmuggar. Det trasiga hjar-
tan har lamnat kvar ett eko i trappuppgdngen av ett tomt paket
Marlboro och en tom flaska vin. Hon sover 6ver hos en kompis
som hon sprungit pa under natten. Hon kommer att ma bra igen.
Och hon kommer inse att det hela hjirtat som krossat henne, inte
var vird att ligga energi pd, 6verhuvudtaget. Det kommer att
ta tid, men det kommer att ske. Lyckan dterkommer. Sakta men
sakert.



Den tomma, morka och grda bakgarden, ar nu fylld med lek
glada barn, fagelkvitter och stralande sol. Tjejerna som tjuvrokt
har blivit avslojade av det moln av rok de slappte in genom
porten. Svensken som berittat for sina danska vanner om sprit i
Sverige, passar sjdlv pd att dricka ndr hon dker 6ver sundet. Inget
mirkvardigt.

Snabbmatsrestaurangen dr nu full med smabarnsfamiljer,
trotta nattjobbare i slutet pa sitt skift och ungdomar som trostar
baksmallan med pommes. Precis som de andra ungdomarna sover
dven de sju ungdomar som for bara nigra timmar sedan skrattat
at sina trasiga strumpbyxor. De hade en lyckad kvill och kommer
gora samma sak nista l6rdag, och kanske fredagen diarpa. Du har
sett och hort denna stad ovanifran. En kylig och dramatisk 1ordag
natt, si som manga andra natter. Lika dramatisk som 6verallt
annars. Du har sett manniskor ga fram och tillbaka till olika
destinationer. Du har skadat en del av verkligheten. Du har hort
konflikter, skratt, gratt, snyft, skrik och brak. Men dven fagelkvit-
ter, krasande grus och bussar och tdg mitt i rusningstrafiken. Du
har sett mdnga ging med ungdomar. Berusade, arga och ilskna,
men dven glada, spralliga och fyllda med endorfiner.
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UTAN TITEL

FINALIST HOGSTADIET

FORFATTARE: LOVISA GRANBACKA
SKOLA: BALLSTABERGSSKOLAN, VALLENTUNA
PEDAGOG: SEBASTIAN BJORK

“Men drick da!” Dundrade Jockes rost framfor mig. Ojamn,
fortfarande i malbrottet. Om jag bara var lite storre, lite star-
kare, skulle jag skratta &t honom, reta honom. Kanske till och
med puckla pd honom for den fega lilla skit han var. Sa fort hans
gang med blodhundar till vakter forsvann blev han liten, skygg.
Den idioten. Jag hatade honom! Tvekande och med lite darrig
hand forde jag den genomskinliga, halvfulla flaskan till lipparna.
Men innan jag hann vinkla den sd att den vidriga vitskan kunde
rinna ner i min hals och sitta den i brand, siankte jag handen. Jag
drog ett djupt andetag och sneglade pa Jocke och de andra. Alla
fem stod i en hotfull cirkel runt mig, tryckte in mig i ett osynligt
horn. Jag forsokte samla mig och lyfte flaskan till munnen igen.
Vinklade flaskan. Jockes hand for ut och tryckte upp flaskan i
mitt ansikte. Spriten fyllde min mun, rann ner i min hals och satte
den i brand, som jag visste att den skulle gora. Jag vinde huvudet
at hoger och drycken sprutade ut. Killarnas skratt mullrade och
ekade omkring mig, hdnande. Jag hostade och forsokte fa ur mig
det virsta, men holl kvar flaskan i handen med ett stadigt grepp.
Jag fick inte tappa den.

“Javla loser.” Skrattade Jocke och de andra stimde in. Hans
undersatar. Hans fega sma beskyddare som skyddade sin dnnu
fegare ledare. Helvete vad jag hatade dem. Flaskan slets ur min
hand och mina hinder hingde slappt lings mina sidor. Jag fick
inte titta pa dem, och nu ndr jag inte hostade lingre hade jag
ingenstans att titta. Min blick for ner i asfalten och néstan auto-
matiskt lyfte jag axlarna till 6ronen. Jag kinde mig genast mindre,
uslare. I deras sillskap var jag ingenting. Jocke tog ett steg narmre
mig, hans ansikte var bara ndgra centimeter bort. Jag tvingade
mig sjdlv att inte titta upp pa hans dckligt flottiga, blonda har runt
det elakt flinande ansiktet. Jag visste precis hur han sag ut just nu,
for jag hade varit i den hir situationen forut.

“Vet du vad? Jag tror inte att du ar tuff nog! Fan, om du
inte ens kan fa ner en klunk ar du ingenting. En skit!” Sa han
och spottade mig i ansiktet. Jag grep krampaktigt tag i sidorna av



mina l6sa jeans, forsokte halla hinderna nere och inte torka bort
det. Jag bet ihop hdrt for att inte tarar av ilska och forodmjukelse
skulle kunna pressas fram i mina 6gon. Killarna bakom honom
skrattade igen. Jocke backade bakat ett steg, vinde sig om halvt
for att ga. Jag tillit mig sjilv att slappna av lite for en sekund. Sa
fort att min hjirna inte riktigt kunde uppfatta det vinde han sig
mot mig igen. Hans knutna nive triaffade min kind s& hart att jag
foll till marken. Jag hann inte ta emot mig, s& sidan av min kind
skrapades upp och jag horde min hégra arm knédckas under mig.
Ett skrik slank ur mig. Ett litet och fegt skrik. Jag hatade mig sjalv
for det. Jag forsokte inte resa mig upp. Jag lag still pd sidan och
sdg Jocke komma niarmre. Vitan fran marken tringde in genom
mina klader och kylde ner mig. Min puls dunkade snabbt i mina
oron. Han sparkade mig hart i magen tva gdnger. Jag tappade
andan, drog upp knidna mot brostet for att skydda mig och for att
ddmpa den skarpa smartan som snabbt spred sig 6ver hela min
mage. Han grep tag i mitt kortklippta har och drog upp mig nigra
decimeter fran marken, holl mig nira hans ansikte. “Hall dig
borta fran oss ditt dckel” viskade han i mitt 6ra och slingde sen
ner mitt huvud pa marken igen. Jag slog i tinningen och det bor-
jade pipa svagt. Jag var knappt medveten om att de grabbade tag
i mina armar och ben och bar upp mig. En, tvd, tre sving i luften
och jag landade pd ndgot hirt men fjidrande. Jag kdnde igen den
ackliga, sota lukten fran sopcontainern. Killarna jublade.

“Stanna dar Emil! Stanna bland soporna dar du hor hemma
eller do!” Vrédlade Jocke och de andra skrattade hogt. Deras steg
och roster blev mer och mer avldgsna nir de gick, limnade mig i
morkret, stanken. Jag ldg kvar i ungefar en halvtimme, for radd
och forodmjukad for att kunna rora pd mig. Det borjade regna
igen. Nir jag kidnde ndgot kila 6ver mitt ben satte jag mig morbul-
tat upp. Klumpigt tog jag mig ur containern och snubblade hemat
i det gula skenet av gatlyktorna. De knastrade till och hilften
av dem slocknade. Jag stannade till och tittade tomt pa dem i
en minut. En snyftning rev till i mitt brost. Jag hatade mig sjilv
for att jag grit. Jag hatade mig sjilv for att jag inte var starkare.
Langsamt och med mina knickta arm tryckt mot min brostkorg
kom jag hem. Jag 6ppnade porten till mitt lagenhetshus och hal-
tade upp for de tre vdningarna. Jag fumlade med nyckeln och tog
mig tillslut in. Alla lampor var slickta. Pappa var antagligen inte
hemma. Med darriga haltande steg tog jag mig fram till koksla-
dorna och valde den vassaste kniven. Min vanliga kniv lag p& mitt
rum, och smartan var bara for mycket for att jag skulle klara av
att ta mig dit. Jag sjonk ner pa en av de bruna koksstolarna och
drog upp min bléta tréjarm. Jag kunde inte bry mig mindre ifall

19



20

pappa skulle se det hir eller inte. En ny snyftning rev igenom mig
och jag pdminde mig om hur mycket jag hatade mig sjilv. Jag var
ingenting. Inte ens min egen pappa édlskade mig. Langsamt slots
mina fingrar runt det bruna, notta knivskaftet. Min hand darrade
till, en vilbekant darrning. Sekunden innan var alltid varst. Mitt
hjirta hoppade till nir knivbladet skar igenom det tunna skinnet
pd min underarm och en smal rod strimma blod pressades fram.
En tar letade sig fram i min 6gonvra. Nya sdr la sig sida vid sida
med de gamla.



SKAMFLACKEN

FINALIST HOGSTADIET

FORFATTARE: EMMA NILSSON
SKOLA: SKOLHAGENSKOLAN, TABY
PEDAGOG: SARA ROSEN JOGSTEN

Jag stdr pd alla fyra i graset och kraks. Mina jeans blir vata av
snon och jag borjar frysa. Nagon hdller undan mitt har och
klappar mig pa ryggen, jag vet inte vem det dr och jag orkar inte
bry mig. Jag star kvar i snon ett tag innan jag sakta reser mig
upp. Personen som klappat mig pd ryggen gar in till festen igen,
men jag star kvar ute i kylan. Det ar isande kallt och min jacka ar
kvar inne i huset. Jag tittar mot huset, det lyser i fonsterna och ett
sorlande ljud av musik och manniskordoster letar sig ut. Jag star
ensam och fryser i snon utanfor. Jag ar yr och mar illa, jag tinker
inte ga tillbaka in till festen och tringas bland svettiga och varma
kroppar for att hitta min jacka, det kommer inte handa. Istillet
borjar jag gd ut mot viagen, jag lamnar tomten och gér lings den
langa 6dsliga vagen. P4 ena sidan ér det en stor aker och pa det
andra ir det en skog.

Tallarna och granarna ar tickta av sno, det ser sa mysigt ut,
det far mig att tinka pa jul. Det finns inga gatulampor hir utan
det dr snon och manen som lyser upp varlden. Jag fortsitter ga
pd ostadiga ben, kylan biter i mina kinder och jag kanner knappt
mina tir. Mina klackskor ir alldeles for hoga, tréjan for tunn och
jeansen dr blota. Jag dr yr och for varje steg jag tar blir det virre.
Jag tinker pd varje gang jag druckit under kvillen, vartenda glas
som fyllts pa for att sedan tommas, varje burk som 6ppnats och
tomts pa sitt innehall for att sedan sldngas. En vag av angest och
illamdende skoljer 6ver mig. Jag bojer mig ner och kriks. Jag vet
att jag dricker alldeles for mycket, det blir alltid sihir. Jag lovar
mig sjalv att jag bara ska dricka lite eller ingenting, man kan ha
kul anda. S& blir det aldrig, det blir alltid sdhar. Jag slutar aldrig
pd en lagom niva jag bara fortsitter och fortsitter till kroppen
sager ifran och jag hamnar illaméende pd ett golv eller utomhus.

Dagen efter mér jag alltid lika daligt, dngesten Gver ovet-
skapen om hur jag betett mig och besvikelsen 6ver min brist pa
sjalvkontroll och behovet av att alltid bli sedd och hord, sarskilt
av folk jag inte ens bryr mig om. Virlden runt omkring mig nu ar
sa vacker, s stilla, s tyst och helt fantastiskt vit. Jag kdnner mig
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som en flick i den perfektion som dr runtomkring mig, en svart
flick som inte pa ldnga viagar ar vacker eller perfekt som virlden
runtomkring. Jag grater och hulkar, jag forsoker lugna mig och
tar ett djupt andetag. Jag kdanner hur den kalla luften fyller mina
lungor for att sedan limna dem igen, jag blir inte lugn inte ens det
minsta. Jag har ett problem, det vet jag och jag har ingen aning
om hur jag ska ta mig ur det. Plotsligt sd kan jag knappt andas,
jag drabbas av panik. Lungorna vill inte fyllas, jag stannar upp
och ska boja mig ner pd knd ndr klacken géar av och jag faller ner
i snon. Jag orkar inte resa mig upp utan ligger kvar i den mjuka
snon. Jag blir dnnu blétare och dnnu kallare dn vad jag var forut
och jag orkar fortfarande inte resa mig upp. Jag ligger kvar dir
ett tag gratandes, hulkandes, skakandes av kyla och panikslagen,
men plotsligt blir jag helt varm i kroppen och kylan gloms bort.
Jag slutar grata och paniken forsvinner jag tianker ligga kvar har.
Kommer nagon sa blir det sa men annars sa dr mitt problem l6st.
Jag behover aldrig mer dngra mitt beteende och ha angest i flera
dygn. Jag sluter mina 6gon och det sista jag tinker pa innan jag
somnar ar att flicken dr borta, nu ar landskapet dterigen vackert
och perfekt.



| MORKRET FINNS DET INGET HOPP

FINALIST HOGSTADIET

FORFATTARE: MARTINA LINDBERG
SKOLA: INTERNATIONELLA ENGELSKA SKOLAN | GAVLE
PEDAGOG: CECILIA HOLMKVIST

“Nej!” skrek Julia medans tararna rann ner for kinderna. Hennes
vader skrek i protest for varje steg hon tog medans hon sprang
genom skogen. Triadens konturer var suddiga och otydliga pa
grund av tdrarna som brann bakom 6gonlocken och hon kimpa-
de forgives for att blinka bort dem. Aven fast hon inte sag klart
sa visste hon i sitt inre vad som lag framfor henne dar borta pa
den kalla frusna marken. Hennes hjirta virkte mer an benen och
hon tvingade sig sjilv att springa dnnu fortare genom den morka
natten. Hon visste att varje sekund som gick var som en tickande
bomb; nar sekunderna var slut s fanns det ingen aterviando, ing-
en raddning; inte nir det var ett liv som sakta tickade bort.

Hon pressade sig de sista metrarna och tvirstannade framfor
den medvetslosa kroppen. Pulsen dunkade hogt i 6ronen och hon
kunde knappt andas, hennes svettiga har hade klibbat fast sig i
nacken, men hennes hjirta bankade mot brostkorgen med kalla
mekaniska slag som fick henne att frysa till is. Framfor henne lig
en spinkig kille, tickt av blod och stora bldmarken. Hans unga
ansikte var deformerat och uppsvullet och det tog henne ett tag
innan hennes hjirna vigade inse att det verkligen var pa riktigt,
att allt inte var en mardrom, utan att det slutligen hade hént. Ilska
blandat med en 6vervildigande smirta slog henne rakt in i sjlen
och hon foll ner pd marken. Julia slog i knana hart, men brydde
sig knappt; all hennes fokus var pa den pojke som lag framfor
henne. ”Jocke” viskade Julia, hennes rost gill med tarar. Hon tog
upp pojkens hand, och klimde forsiktigt.

Ingen reaktion kom. ”Jocke, snilla vakna!” Julia fortsatte att
ruska litt pd hans hand men nir ingen reaktion kom sa var det
som om ndgot hogg till i brostet pd henne. Med tva skakande
fingrar tryckta mot hans blaslagna kalla hals kdnde hon den allt-
for svaga pulsen som lugnade henne lite grann, men den kinslan
varade inte linge; hon insdg att ingen visste att de var hir ute,
ingen som kunde skaffa hjilp, ingen som kunde ridda Jocke. Hon
kunde inte ridda Jocke. Térarna hon forsokt hélla tillbaka for-
sade ner for hennes kalla kinder, och hennes kropp skakade hért
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som hon grat. Hjilp! Halld? Kan ndn hora mig? Jag behover
hjalp!” Julias rop ekade tomt i den isande natten. ”Snalla? Hjilp
mig nagon! Jag behover hjalp” hennes rost darrade och halsen
sved nér hon svalde tirarna. Smartan som pumpades runt i hen-
nes kropp var outhidrdlig. Den brinde henne levandes och tararna
driankte henne i en flod kall av sorg.

Det kunde inte sluta sa hir. Det fick inte sluta sd hir! Jocke
var bara tolv ar, han hade hela livet framfor sig; ga klart skolan,
fa sitt dromjobb, traffa alla mojliga manniskor, skaffa kompisar
for livet och framfor allt f4 uppleva kinslan av sann kirlek och
lycka. Att f4 kunna njuta av sitt liv och veta att det var hans och
ingen annans, att han skulle kunna leva ett helt liv och sedan
dldras; men inte sd har. Det hir skulle inte ha fatt hinda! Han var
for ung, for oskyldig. Hur kan man ens gora s har mot ett barn?
Ilskan flammade upp inom henne; hon skulle himnas pa de som
gjort detta hemska mot honom. Hon skulle inte lata dem leva.

”Jocke” Julia bojde sig ner och viskade med en sprucken rost
i hans 6ra ”Du kommer att bli bra, allt kommer att bli bra. Oroa
dig inte” Aven fast han troligen inte horde henne sa ville hon for-
sakra honom och sig sjalv att allt skulle ordna sig ”Vi kommer att
ses igen snart. Vi ses som vanligt till middagen och vi adter i soffan
som vanligt. Efter det ldser vi den didr boken du alskar och sen gar
vi till din koja i skogen och sitter dir och pratar tills du somnar
och jag bir in dig. D4, Jocke, da siger vi hejdd, men bara for
kvillen , for vi ses ju ndsta dag och nista, och nasta.” Julia ratade
pd sig och tog upp hans huvud i sitt kna, tirar droppade ner pd
honom ”Vi kommer aldrig att skiljas at , Jocke.” Hon strok hans
hér sakta ”For du kommer alltid leva kvar i mitt hjirta som jag i
ditt och du kommer aldrig att vara ensam,” Hon bojde sig ner och
kysste honom mjukt pé hjdssan ”Inte s linge jag lever.” Sakta
lade hon hans huvud pa marken igen. S fort hon slappte taget
visste hon att det var 6ver; han var dod.

Resten av manaden gick Julia som en zombie; det var som om
hon sdg men dnd4 inte, som om det var en barriir mellan henne
och resten av virlden, diar hon var alldeles ensam med sin sorg,
smarta, skuld och dngest som sakta men sikert drankte henne.

Hon hade inte sagt ett ord till ndgon sedan den natten. Hon
hade varken gritit eller visat ndgra andra kanslor pa utsidan och
pa insidan kdnde hon sig lika tom, forutom sorgen som hade ett
stadigt grepp om hennes hjirta och som hotade att krossa det
varje gang hon tiankte pa ndgot som hade med Jocke att gora.

Julia hade slutat ga till skolan, slutat gé ut 6verhuvudtaget.
Hon var sa fylld av ren smarta som knot sig i magen att det
knappt fanns ndgon plats kvar for mat.



Forut hade hon alltid ett leende pa lipparna, nu kom hon inte
ens ihdg hur man gjorde. All gladje och lycka, kirlek och godhet
hade sugits ur henne nir han dog. Han hade varit hennes allt,
hennes solstrdle, som nu slocknat och lamnat henne kvar i morker
och kyla.

Det fanns inget kvar i hennes liv virt och leva for, men hon
klamrade sig fast vid tanken om att om hon dog sd skulle ingen
ndgonsin ge Jocke den rittvisa han fortjanade.

Hat var den enda riktiga kdnslan Julia hade kvar och den
brann tydligt i hennes 6gon och sjil. Hon hatade allt och alla och
det mordlysta hatet hon kinde allra tydligast var den hon kinde
mot kvinnan som fott dem bdda. Samma kvinna som inte ens
markt att hennes tolvdrige son kommit hem varje dag frén skolan
med nya blamiarken och sar och som inte brydde sig att han aldrig
hade nagra kompisar med sig . Hon verkade inte bry sig nu heller
nar Jocke blivit mérdad. Hon hade inte markt det pd grund av att
hennes blod aldrig var fri fran alkoholen. Hon drack konstant;
fore hans mord och efter, di blev det bara virre. Kanske berod-
de det pd att hon inte ville ta itu med doden eller for att hon bara
inte brydde sig, sa hatade Julia henne. For vilken mamma ”bryr
sig” inte att hennes son dott?

Julia hatade spriten lika mycket som hon hatade mamman, for
utan den hade hon haft en mamma; nu hade hon ingen.

For Julia var hennes mamma lika d6d som hennes bror.
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SE TILL MIG SOM LITEN AR

FORSTAPRISTAGARE GYMNASIET

FORFATTARE: TEA EMILSSON
SKOLA: HULEBACKSGYMNASIET, HARRYDA
PEDAGOG: KATARINA LANGE

MOTIVERING: En stark och koncentrerad berittelse bide om med-
beroende och om den tid du forlorar i flaskan som du aldrig far
tillbaka. En vilskriven novell med vackra formuleringar och flyt
som man girna laser flera ganger.

Ljudet tringde genom 6ronen nér dorren slogs igen och den
molande huvudvirken blev knappast battre av det galla ljudet.
Med kisande 6gon sdg han hur hennes smd, finlemmade fotter
smog over det knarrande tragolvet, som om det skulle gora
ndgon skillnad. Mannen hojde huvudet en aning i hopp om att
hon skulle tro att han madde bra. Flickan lyfte sin hand och
strok haret, som dolde hennes ansikte, bakom 6rat och avslojade
tvd morka 6gon fyllda av rddsla och sorg. Leendet som kunde
skymtas i ansiktet nir hon vinde stegen mot soffan dir han lag,
sdg knappt ut som ett leende. Det fanns ingen glidje bakom det.
Han forsokte sitta sig rakare men trottheten tog over och holl
honom i ett fast grepp dir han lag. Flickan lyfte kudden som lag
vid hans fotter och placerade den under hans 6mmande hu-
vud. Blicken han méttes av da hon tittade in i hans 6gon fyllde
honom med skrick och dngest. Han kunde kinna igen den si
vil, han hade sjalv mott den varje dag i s manga 4r. Han sdg
den varenda gang han motte sin spegelbild. Lingsamt lyfte han
handen mot bordet och den ndstan tomma flaskan som stod dar.
Angesten vixte inom honom som ett monster och han klarade
inte av den. Mannen kunde kdnna hur hennes spada hinder
grep ett tag om hans handled. Ett grepp fyllt av beslutsamhet
och dngslan. Sakta drog han den till sig igen och placerade den
ovanpd sin mage som var sd liten nu for tiden.

”Du vet hur det slutar...” hennes rost var bestimd men om-
tanken kindes i varenda ord hon yttrade.

”Varfor har du inte gett upp om mig?” mannen slot sina
ogon och lit 6ronen ta dver ansvaret istillet. Han kdnde hur hon
drog filten mot hans huvud innan ljudet av det knarrande golvet



fyllde rummet och férsvann nar dorren till hennes rum stingdes
bakom henne. Han var ensam igen.

*

Strumpbyxorna var trasiga och hennes bleka hud 16s genom det
svarta nylonnitet. Med skakiga hinder drog hon langsamt av sig
dem och placerade dem pa stolen som stod i andra dnden rummet.
Den starka fullmanen utifrén fick de vita viggarna att skimra

och hennes skrivbord att se stort och helt opassande ut i det lilla
rummet.

Flickans kastanjebruna har foll 6ver kudden da hon strickte
ut sig over det rosa overkastet. Utanfor kunde hon héra mannens
ston. Hon visste att han desperat forsokte nd den flaska som stod
pd bordet. En smaill och en ljudlig suck avslojade misslyckandet.
Hennes hand trevade under kudden och fick tag i fotot som lag
dir under. Flickans morka rddjursogon granskade den lyckliga
familj som log mot henne med leenden som var sd otroligt dkta.
Blicken foll p& kvinnan som stod och omfamnade mannen i
bakgrunden. En tir letade sig sakta ner for hennes kind men hon
brydde sig inte om att torka bort den. Tiden som funnits innan
kunde hon nitt och jamnt minnas. Ljuset och glddjen, karleken
och livet. Det var nistan sd hon hade glémt sin mor, som hon
fortfarande dlskade av hela sitt hjarta. Nu var det hon som fick ta
ansvaret. Flickan mdste hjilpa sin far. Se till att han kom tillbaka,
att allt blev bra. Hans sjukdom skulle vara hans dom. Hans tid
var knapp, det var nagot hon visste med sikerhet. Vad hon inte
visste var att det om bara en dag inte lingre var nidgon idé. Att det
skulle vara slutet. Det visste hon inte den natten dd hon sakta foll
in i en orolig somn.

Mannen ilskade flickan med det kastanjebruna héret och de mor-
ka 6gonen. Utan henne hade han redan supit ihjil sig. Hon hjilpte
honom att orka, men den senaste tiden hade han sett det han var
radd for. Vanligheten och ljuset i 6gonen hade lingsamt omvand-
lats till radsla och moérker. Han ville slita radslan ur hennes 6gon
och ge tillbaka lyckan, det hon en ging hade haft. Det var vad
han ville, men orken fanns inte och ingen inre styrka kunde fa
honom att ta sig langre an till toaletten i ligenheten. ”Vad gor
man inte for sina dlskade barn!?” han mindes att hans mamma
en gang sagt det till honom. Ja, vad gor man inte for sina barn?
Inte super man sig full varje eftermiddag och later dem ta hand
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om skiten och ldngsamt tvina bort. Allt pd grund av att man sjilv
inte klarar av att vara manniska. For det var precis vad han hade
gjort. Mannen dngrade sig. Far var inget han ville kalla sig sjily,
det dog han inte till. Ta sig upp igen, det var vad han skulle gora.
For hennes skull. Han var tvungen, vare sig han hade kraft till
det eller inte. Med ett ben i taget tog han sig upp och satte sig pa
soffkanten. Bordet hjilpte honom upp pa sina ostadiga fotter som
knappt kunde bara hans gangliga kropp. Den som var sé forstord
av allt det gift som var dag rann ner genom den torra strupen.
Ena foten framfor den andra pd det morka, smutsiga tragolvet.
Det var en borjan, ett steg mot ndgot bittre, men vad spelade det
egentligen for roll nir slutet var sd nira? Om bara nigra timmar
skulle den spruckna familjen inte langre finnas till.

Vinden slog emot henne nir hon gick ut genom porten. Den grep
tag i hennes taniga kropp och hon fick kimpa for att rora sig
framdt. Hennes steg ledde henne mot affiaren som ldg i korset
mellan hennes hus och centrum. Flickan visste vad hon skulle
kopa. Huvudvirkstabletter, tandkram och dagens tidning. Det
var samma varje dag. [dén kom plotsligt. Istillet for att fortsitta
rakt fram viande hon vid korsningen och styrde stegen uppfor
gatan som ledde henne bort fran det hon kinde till allt for val.
Kanske skulle hon se ndgot nytt om hon tog en annan vag just
idag. Kanske skulle ndgot annat hinda henne och skapa nagon
variation i den vardag hon avskydde. Den gra asfalten sag pa
henne och for varje steg hon tog kindes den allt mer ovillig att ha
henne dir. Husens sorgsna fasader stirrade pa henne som om de
ville beritta for henne att hon inte var vilkommen dar. Att hon
inte dog till. Men flickan fortsatte, hon skulle ta sig till den stora
korsningen och sedan gé stigen tillbaka till affaren och den ang-
estladdade vardagen. Tre steg kvar och sedan skulle hon vinda.
Ett 6ronbedovande ljud nddde hennes trumhinna och fick henne
att snabbt lyfta blicken. Morker.

Han var si otroligt trott. Varenda led i kroppen virkte och han
skakade av anstringning. De tomma flaskorna pé bordet var
blott ett minne och alla trasor som legat pa golvet hiangde nu pa
tork, rena och fyllda med hopp. Lyckan borde stromma genom
honom, men smartan tog over och fick honom att lingsamt tappa
den styrka som tidigare varit sa ndrvarande. Flickan skulle bli sa



lycklig nar hon kom hem igen. Han visste inte nir, men han visste
att hon var ute och skulle bli borta linge. Hon skulle motas av
ndgot vackert, av hopp om en bittre framtid. Det var det sista han
hann tinka innan han langsamt sl6t 6gonen och allt blev svart.

Den hemska signalen trangde in i hans 6ron och fick honom att
langsamt vakna till. Kroppen skrek efter ndgot, nagot som kunde
ddmpa den ilande smirta som trangt sig in. Smartan gjorde
honom snurrig, for snurrig for att forstd vad det var for ljud som
slitit honom ur drommarnas fantastiska virld. Ljudet upphorde
precis nar mannen insett att det var telefonen i andra dnden av
rummet som ville honom ont.

Det var morkt ute och mannen behovde sina virktabletter.
Med en svag rost ropade han pa flickan, hans ben skulle inte bira
honom inda ut i koket. Inget svar och han forsokte igen, med
samma resultat. En signal [jod igen. Han vacklade lingsamt fram
till telefonen och tryckte pd luren.

”Ja, halla!?”

”Ja det var Jan Olofsson, Malmépolisen...” orden forsvann
och nadde inte lingre fram till honom. Synfiltet blev mindre och
andningen hiftig. Fadern skakade och knina vek sig. En small
och han ladg pd marken. Hoppet fanns inte mer.
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ONDSKAN OCH GODHETEN
DELAR KROPP

ANDRAPRISTAGARE GYMNASIET

FORFATTARE: OLIVIA WESTBERG
SKOLA: MARKS GYMNASIESKOLA, SKENE
PEDAGOG: THERESE ERIKSSON

MOTIVERING: En stark berittelse som skildrar hur det ar att ha en
fordlder som dricker for mycket.

Ett tyst pip vixte sig hogre i takt med att 6gonlocken 6ppnades.
Jag tittade mig omkring och forstod vart jag hade hamnat. Det
var inte forsta gdngen jag befann mig i det lilla sjukhusrummet for
att kimpa for mitt liv. Kroppen var invirad i sladdar i regnba-
gens alla firger, vad alla dessa var bra for kunde jag inte forsta.
Huvudet virkte och omgivningen snurrade. En gammal dam kom
in i rummet och 6ppnade munnen for att saga nagot. Jag kunde
inte koppla orden som sades med dess betydelse. Allt snurrade.
Det var inte forrin jag horde mammas skrovliga rost, som jag
kunde koncentrera mig. Hon tog min hand i sin och kysste mig
latt pa kinden. Svagt kunde jag hora hur hon forklarade for sjuk-
huspersonalen hur hemskt fallet fran trappan sett ut. Det var logn.
Ren 16gn. Det visste vi bdda, men ingen sa ndgot. Det var bast sa.
Huset var renare dn nigonsin. Lukten av stidmedel och doft-
ljus hade spridit sig genom hela hallen. Alla spér fran det forflutna
var bortstidade, som om ndgon forsokt ggmma och glomma.
Gomma och glomma alla spér frén den kvillen. Flaskorna prydda
med varierande etiketter och den kvivande stimningen var som
bortbldst. Det kdndes skont att komma hem och hoppa ner i ett
varmt skumbad efter ndgra dagar pa sjukhuset. P4 kroppen hade
sdren borjat lika men det syntes fortfarande mirken lite hir
och var. Virst var insidan. Ytterligare en stor reva genom sjilen.
Ytterligare ett hopp om forandring hade gatt forlorat. Jag och
mamma hade inte pratat om handelsen. Jag visste att hon precis
som vanligt limnade det bakom sig, precis som om ingenting
hint. Kanske hade det inte hiant? Kanske inbillade jag mig? Bast
att bara glomma, litsas som om ingenting hint. For kanske var
det precis sa det var?



Jag forsokte verkligen. Under flera ar forsokte jag fa dig att sluta.
Satta ner flaskan och gd dar ifrdn. Du vigrade att lyssna. Flaskan
var din basta van. Den gav dig kraft, lycka och bekymmerslosa
tankar. Kraften, lyckan och tankarna varade inte linge, men det
rackte for att hdlla dig fast. Jag forsokte glomma, varje dag, varje
slag, men det var svart. Det fanns s mycket jag ville sdga, beritta
och fridga. Om inte orden varit sd stora och jag sa liten. Jag ville
bara att du skulle dlska mig, dlska mig pa riktigt.

Jag hade aldrig vagat beratta. Vad skulle omgivningen sdga
om de fick hora sanningen? Att du var alkoholist. Full. Hirdhant.
Kompisarna skulle ta avstind. Vuxna skulle fordoma. Polisen
skulle bry sig, alldeles for mycket. Nej, tystnaden var det enda
ratta. Vi skulle 16sa det hir. En dag. Det hade du lovat mig. P4
ndthinnan sitter minnena kvar, hdrda tag, fordarvade barnkalas
och dngestfyllda jular. Storre delen av min barndom ar som en tra-
sig lerkruka som aldrig gar att laga utan att sprickorna syns. Hur
vackra blommor som &n sitts i, finns alltid sprickorna i krukan kvar.
Jag kom ihag hur jag ofta dromde mig bort, bort till det normala. En
vanlig uppviaxt med en vanlig familj dar allt var som vanligt. Ett liv
fyllt av kirlek och trygghet. Akta kirlek och trygghet.

Jag trampade pa nerfor den sista backen. Fort, fort. Hjulen
snurrade och cykeln studsade upp och ner pa grusvigen.
Skoldagen hade varit ling och jag ville bara hem. Mamma hade
lovat spelkvill med tinda ljus och god kvillsmat. Hon brukade
gora det extra mysigt ndgon gang emellandt. Jag slingde ifrdn mig
cykeln, sprang éver griasmattan och ryckte upp dérren. Angesten
traffade mig som ett slag i ansiktet. Spritingorna som jag s val
kinde igen fick mig illamdende. Paniken kom i ilfart. Fran koket
horde jag klirrande glasflaskor och en sluddrande stimma och
forstod att kvillen skulle bli bedrovlig. Hur bedrovlig fick mang-
den fran flaskan avgora. Plotsligt stod hon dar. Mamma. Med
ondskefulla 6gon, argsint ansiktsuttryck och en flaska i handen.
Framfor mina 6gon spelades forra veckans handelse upp, lukten,
stimningen, ilskan och fallet. Dir emellan hade allt varit som van-
ligt, ingen ilska, glada miner, ett vildoftande hus och framforallt
ingen flaska. Monstret gick i repris, om och om igen. Som om en
person var tvd. Som om ondskan och godheten delade kropp.
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LETAR | FLASKAN EFTER MOD

TREDJEPRISTAGARE GYMNASIET

FORFATTARE: SANNA SAHLIN
SKOLA: GLOBALA GYMNASIET, STOCKHOLM
PEDAGOG: ANNA LINDSTAHL

MOTIVERING: En vilskriven och inspirerande novell med bra
liknelser och dialoger.

Du stirrar dig sjalv i spegeln. Stirrar. Forsoker komma langst,
langst in i ditt innersta med blicken. Du kan inte hitta det. Du
suckar, tar av dig kldderna och slinger dem pa golvet. Fel val, helt
fel. Maste hitta den ritta looken, den ritta kinslan. Garderoben
ar vidoppen och det nistan viller ut klider, men inget ar ratt. Alle
ar fel, sa fruktansvirt fel. Du drar annu en djup suck och sa ger
du upp, tar upp ett par svarta tajta jeans fran golvet, drar pa dig
dem och... Nej, fel igen. Frustationen viller upp inom dig och du
skriker at spegeln, skriker ”Varfor ska det vara sé javla enkelt for
killar?!”. Spegeln ar tyst. Nu orkar du inte mer och skiter i allt, du
behéller jeansen pa och sitter pa dig ett rott linne. Det far duga,
aven om osakerheten fortfarande ligger och bubblar i magen. D&
ljuder ringklockan.

Du hoppar 6ver hogen med klader och skyndar fram till
dorren. Dir stdr de, roda i ansiktet och andfidda men med stora
breda flin tvirs 6ver ansiktet. Pdsen dinglar i deras hinder. Du
kramar om bada hart och kan riktigt kinna er forvintan i luften.
Ni gar in i koket och en av dina vanner tar upp flaskan ur pasen,
forsiktigt, som om den var en helig relik som inte fick gd sonder.
Du tar fram lasken ur kylen och ricker den till din kompis.

Innan ni gar tar ni en varsin klunk av blandningen. Du kan
nistan kidnna hur alkoholen pd natt magiskt sitt friter bort lite av
din osikerhet. Ju nirmare ni kommer ju sikrare blir era steg och
du tar annu en klunk frén flaskan for att fylla dig sjalv med mod.
Nu fladdrar dina tankar ivag till mig. Du undrar om jag kommer
att vara dir, om jag kommer se dig. Om vi kommer se varandra.

Jag ar redan dir nar du kommer. Hela tiden har jag stirrat pa
dorren och varje gdng den oppnats eller ndgon ringt pa har mitt
hjarta slagit ett extra slag i hopp om att det ska vara du. Nar du
vil dr dar med dina vanner kring dig stér allt stilla. Har ingen



aning om vad jag ska gora. Blir sa stilld av hela din uppenbarelse.
Vira blickar méts en kort millisekund men jag smiter in i koket
for att samla mina nerver.

Stillet ar fullt av folk. Kroppar trycks mot kroppar och jag
kdnner hur paniken ndrmar sig. Sen ar du plétsligt dar, framfor
mig, och vi stdr mitt pd dansgolvet. Eller dansgolv och dansgoly,
snarare ett vardagsrumsgolv med mobler lings vaggarna. Du sa-
ger ndgot. Musiken dr s& hog att jag inte hor vad. Jag tar i allt vad
jag kan for att overrosta ljuden runtomkring och sager VA?!”.
Du siger det igen, hogre den hir gdngen. "HE]!”. Jag ler och
sdger "HEJ!” jag med. Du stdr sd nira, jag kan nistan se alla dina
langa 6gonfransar och alla smé friknar pa dina kinder. Jag kan
kdnna din andedrikt mot min hud och jag anar en doft av alkohol
i den. Dina 6gon tindrar. Du sdger att du bara ska gd pa toalet-
ten men att du kommer tillbaka sa fort du kan. Du forsvinner i
havet av folk. Jag forsoker ocksd rora mig ut, fa lite luft. Till slut
kommer jag ut i tradgdrden. Nagra star och snackar vid staketet
och ett par hinglar vid hornet men annars ar det lugnt dar ute.
Nistan tyst. Jag tar ndgra djupa andetag. Sen hander det nagot.
Jag far kalla fotter. De borjar fora mig bort. Bort fran festen och
tradgarden och havet av folk pa vardagsrumgolvet. Plotsligt ar
jag vid busshéllplatsen och sen pa bussen som tar mig lingre och
lingre bort och nirmare och nirmare hem.

Du kommer ut fran toaletten och forsoker pressa dig in i
massan av manniskor som hoppar och dansar huller om buller.
Du kan inte hitta mig, din blick sveper 6ver rummet som en radar
men du kan inte se mig nagonstans. Du fortsétter leta. Efter ett
tag gar du ut i tridgarden och fragar paret vid hornet om de
sett mig eller vet var jag dr. De har ingen aning. Du suckar 4n en
gang och besvikelsen sjunker ner i magen och trycker bort den
lilla biten av osidkerhet du hade kvar. Du skulle kanske ha vagat.
Tararna rinner sakta ner 6ver dina frakniga kinder.

Jag lutar mitt huvud mot bussfonstret. Andas ut. Imman som
min andedrakt skapar sprider sig i en perfekt cirkel. Jag drar sakta
tva bokstiver med fingret. H och A. Nir bussen stannar vid mitt hus
springer jag sd fort jag kan uppfor trapporna och in i lagenheten. Jag
sparkar av mig skorna och plockar upp ndgra vinflaskor fran golvet
pa vdgen in mot koket och vardagsrummet. Min mamma ligger i sof-
fan och jag stryker en hértest fran hennes ansikte. Hon sover djupt.
Jag stiller flaskorna i vasken innan jag gér in i badrummet. Dir
stirrar jag mig sjalv i spegeln, forsoker borra ett hl i min sjal med
blicken. Jag skulle aldrig ha vagat kyssa dig. Jag hade inte tillrackligt
med mod och kunde inte forma mig att skaffa mig nagot. Jag viskar
tyst till spegeln ”Varfor ska det vara sd javla enkelt for killar?”.
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EN KLUNK MER ELLER MINDRE

FINALIST GYMNASIET

FORFATTARE: ALMA HAGELIN
SKOLA: SUNDSTAGYMNASIET, KARLSTAD
PEDAGOG: HANS LEKEMARK

Att vdnta ar olidligt.

Lysrorsljuset svider i 6gonen och triggar min sprangande hu-
vudvirk att n nya nivder for var minut som gér. Jag skulle kunna
blunda och dirmed stinga ute allt obehagligt ljus, men det for-
tjdanar jag inte. Istallet stirrar jag ned pd den fula brunsprickliga
heltickningsmattan. Tanker att den ser ut precis som jag kdanner
mig. Ful och virdelos. Om man kunde skulle man antagligen byta
ut den mot ndgot finare golv och brinna den hir. Men det kan
man inte.

Sa den ligger kvar.

Det kanns som om jag kommer krikas igen, men jag intalar
mig att det dr omojligt. Min magsack har varit tom i fem timmar
och femtiotvd minuter. Min hjdrna drar mig gang pa gang tillbaka
11 timmar i tiden och trots att jag forsoker std emot och halla mig
kvar vid det hir fula, bruna golvet, sd gar det inte. P4 noll och
ingenting spelas nattens scenario upp sig sjalvt annu en géng.

Klockan var bara sju, 4nda var festen i full gang. Véra fester
hade alltid varit vilda och ikvill var inget undantag. Jag var sjalv-
klart beredd pa att det skulle dyka upp personer jag inte ens sett
tidigare. Men vid den tidpunkten skulle jag antagligen vara for
packad for att ens kunna kinna igen min egen spegelbild, sd det
var bara att leva med det.

Det kidndes inte helt bra, mer som om det tumlade omkring
rostig spik i min mage. Men, intalade jag mig sjilv, jag hade varit
en bra dotter som skjutit upp det sa linge som mojligt. Trakigt
nog kan man inte bara snylta pd andras gistfrihet, darfor passade
jag nu pa att fa det dverstokat eftersom mamma och pappa var pa
”mys-weekend” tillsammans.

Jag stod ensam i skafferiet dar vi langat in en del av spriten.
Dunket fran vardagsrummet hordes tydligt genom viggen. Alla
hoga skratt, vral och skrél ocksd for den delen. Jag mirkte inte att
min bror Wilmer gjorde entré i det minimala skafferiet.

- Vaaanessa! Kan jag ta de hir eller? Han holl upp tva vodka-
flaskor framfor nasan pa mig.



- Fan Wilmer vad du skrams! Och nej, det kan du inte. Han
sjonk ihop en smula. Vad gor du ens hir? fortsatte jag. Du skulle
vil vara hos Jonte ikvall?

- Jaaamen visst! Jag sticker direkt, ooom jag far ta de har med
mig. Han vickade p4 sina hinder sa att Absolut-vodka-texten blev
ett enda blatt blurr.

- Fel. Du sticker utan de dar. Wilmer du ar min lillebror. Jag
gav honom min basta ”dags att ge upp min”.

- Jaaa men jag dr ocksa din endast tva ar yngre lillebror.
Knappt ndgon skillnad alls sis. Jag suckade ljudligt. Han vet precis
hur man beter sig for att vara lagom irriterande charmig. Och han
hade en poing. Hade inte jag druckit nir jag var femton kanske?
Joda, som fan.

- Aja, men lova att du sticker harifran!

- Sjddlvklart syrran. Han bojde sig fram och pussade mig i
pannan innan han smet ut igen.

Det var helt otroligt vad folk det hade strommat in under de
f4 minuter jag isolerat mig fran min egen fest. Det stod dubbla
antalet bilar pd uppfarten och utmed gatan.

Jag stannade plotsligt till nar jag fick syn pd den lille forrad-
aren gestikulerandes i soffan tillsammans med nigra sota tjejer.
Det hir skulle han fa fan for sen, bestimde jag mig innan jag gick
vidare till mina egna vanner. Jag kunde inte slinga ut honom, det
var ju hans hus ocksa. Men, jag skulle se till att fa mig ett ordent-
ligt snack med honom senare.

Festen var lyckad. Folk skalade och spillde, strulade och fnis-
sade. De som inte drack var nog lika sillsynta som tigrar i fjdllen.
Konversationer som lit ndgot i stil med den hir var inte heller
ovanliga:

- Ey, men du! Du kan ju for fan inte dricka! Du kor ju!

- Asch, men va fan, en klunk mer eller mindre spelar vil
ingen roll?

En klunk spelade all roll i virlden. For exakt klockan 23 mi-
nuter over ett kom en kille springande till mig. Nagon jag kinde
igen men inte kunde placera.

- Det ar fan en grabb som har blivit pdkord! Han sdg inte bi-
len for han var sd javla packad, och det var min kompis som kor-
de ocksa. O, o, o det dr blod 6verallt! Vi forsokte fa liv i honom,
men han ror sig inte! Va i helvete ska vi gora? Snilla ring inte
polisen! A fan, fan, fan, tink om han 4r déd!? Hans rést brots pa
ett otackt vis nar han uttalade det sista ordet.

Kanske finns det ndgot 6vernaturligt band mellan syskon.
Ndgot som gor att man kanner nadr det gér fel. Det skulle kunna
varit vem som helst av de andra trettiofem killarna som lag dar
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ute pa den frusna gatan, dnda blev jag alldeles kall, som om jag
redan visste.

Enligt mig sprang jag valdigt fort men ur ett nyktert perspek-
tiv gick det vildigt lingsamt. Det var latt att hitta platsen ddr han
lag. En flock minniskor hade redan samlats runt kroppen. Jag
brot mig skrikande in i flockens mitt och efter den synen foll jag
ned pa alla fyra och tomde mitt maginnehall.

Fem timmar och femtiotvd minuter senare sitter jag pa sjukhu-
set i det blindande lysrorsljuset. Jag vill inte inse att livet kan gd
at tva olika hall harifran, men det inser jag dnda. Konsekvenserna
som dr mojliga vill mina tankar inte ens snudda vid. Anda gor de
det. Hela tiden.

Om Wilmer inte 6verlever kommer jag att do. Inte for att jag
kommer ta sjilvmord. Nej, jag kommer do for att varken i brostet
kommer ta livet av mig. Bara sddar, rakt uppochned.

Mottot ”en klunk mer eller mindre spelar ingen roll” kan man
branna upp. Tillsammans med den fula heltickningsmattan och
mig. Men det dr det ingen som kommer gora. Istillet sitter jag har
och kvivs sakta men sikert tills beskedet kommer.

Som sagt var, att vanta ar olidligt.



UTAN TITEL

FINALIST GYMNASIET

FORFATTARE: DAVID EDBERG
SKOLA: KARRTORPS GYMNASIUM, KARRTORP
PEDAGOG: ULF TJADER

Jag vet hur det dr, det ar ju inte forsta gangen. Jag dricker ju inte
for att det ar sa himla kul att bli berusad. Inte heller for att det
ar kul nér alla andra dr berusade. Jag 6nskar att man kunde gora
som operation Barbarossa. G in genom ndgon form av ostfront,
med min alkoholfria 6l, eller kanske till och med lisk, och ta 6ver.
Predika det alkoholfria, bli attackerad och omringad, men anda
predika. Infiltrera och erovra. Fast det ar klart att sd gar det ju
inte heller till. Satans grupptryck. Man kanske borde testa anda.
Smyga in fragan som ett diskret samtalsimne. Tyda pd att han
eller hon dr dum i huvudet som inte dricker, och se vad Viggo
tycker, han brukar forstd. Eller kdnna sig tvingad att forsta, han
ar ju for snall for att inte latsas forstd dtminstone. Jag borde bara
vara drlig mot mig sjalv. Jag gillar ju inte alkohol. Inte ens i sma
mangder. Jag dricker ju endast eftersom alla andra dricker. Det
kommer sluta som vanligt d4 jag ger bort sjuttiofem procent av
flaskan vodka som Viggo skaffade 4t mig. Min bidsta vian Viggo.
Vodkaviggo.

Fast vil pa festerna ar det ju dock kul, allt som inte har med
sjdlva drickan att gora. Jag gillar ju att triffa nytt folk. Eftersom
jag alltid dr den som ger bort dricka, sd far jag alltid massa nya
vanner. Om man nu kan siga att de dr vianner. Jag hamnar t-
minstone pa god hand med dem. De ir ju i varje fall inte ovdnner.
Dock kan jag ju inte sdga att jag ar sadar jattestolt dver att jag far
vanner av att ge bort alkohol. Jag kanske bara ska hilla ut skiten
och ha s pass lite att det racker till mig. Fast dd kan jag ju lika
gdrna skita i det eller bara silja vidare flaskan och bjuda Viggo pa
ndgon skrapmat, som vi 4 andra sidan iter alldeles for ofta. Det
ar ju dock tva hela dagar tills fredag. Tills operation Barbarossa.
Jag har ju massor av tid till dess att snida och finslipa operatio-
nen. Operation inte-dricka-nadgon-alkohol-pa-en-fest.

- Det kommer bli kul, det dr ju hos Amanda, siger Viggo.

- Ja, jag vet. Men det kommer inte bli kul. Inte sjilva drick-
andet. Det vet du, och jag vet att du inte heller tycker det ar s
hysteriskt kul.

37



38

- Nej, det dr sant. Men nu har jag ju fixat dricka och allt.
Hellre gd ut och dricka med alla andra en fredagskvall istillet for
att gora som vi tva alltid gjorde alla tidigare fredagskvallar. Satt
inne, i mjukisbyxor och spelade dataspel. Det kdnns som om de
dagarna dr 6ver nu.

- Det ir sant. Det heter faktiskt datorspel... och inte dataspel.

- Du ska alltid vara sddan grammatikpolis. Men skit i min
grammatik nu.

- Okej, men jag haller med dig. De dagarna ar 6ver. Det dr
sant. Men det kdnns som om dessa dagar ocksa far vara 6ver
snart. Aven om de knappt bérjat. Jag dr redan trott pa spyor, inte
komma ihag vad som hint eller vilka man hilsat pd och att det
aldrig blir sd fantastiskt som man forestiller sig att det ska bli.

- Men vad tycker du att vi ska gora da? Strunta i att komma?
Sdga att vi sitter hemma och super ensamma istallet?

- Nej, jag vet inte. Jag vill ju ga. Men jag vill inte dricka.

- Drick inte d&, ingen kommer déma dig.

- Det vet vi bada lika vil att alla kommer. Jag kommer framsta
som den trakigaste pa festen, och jag kommer antagligen ha traki-
gast pa hela festen ocksa.

- Det dr vad man gor det till. Det har du ju lirt mig. Om du
inte vill dricka kan du ju inte klaga p4 att det blir trakigt. Da
kanske du ska gora ndgot annat dn att festa imorgon.

Sjalvklart slutar det med att jag ska g& pa festen andd. Men
det dr som Viggo sager. Det dar vad man gor det till. Jag ska se till
att ha sa goda forutsattningar for att ha kul utan att dricka en
massa alkohol som mojligt. Raka moppemuschen, eller mop-
peskigget i mitt fall, fixa hdret ordentligt, ha den nya tréjan och
bara allmint ligga pa topp. Det enda som inte ska vara pa topp
ska vara volymen alkohol i mitt blod och i min flaska.

Jag och Viggo mots vid korsningen. Som vanligt. Vi viljer att
komma sist till festen eftersom vi kan skylla pa att vi satt hemma
hos mig och ”forade” lite. Att fora, dr ett fult uttryck for forfest.
Det ir inte ens forfest, man dricker bara innan festen for att inte,
sorgligt nog, ha en nykter stund vil dir. Hur som helst, kan vi d&
skylla pa, nar folk fragar varfor vi inte dricker, att vi *forade” och
darfor var sena.

Det ar inte langt att ga till Amanda. Alla bor pa samma del
av Stockholm hér. Inom samma kvadratkilometer i princip. Man
hor en dunkande ldgbudget hogtalares bas eka i hela trapphuset.
Smaétt pinsamt att veta hur mycket det ddnar och hur mycket man
faktiskt stor grannarna. Lyckligt nog, ar det ju inte mina grannar.

Vil hemma hos Amanda stortar de vi kdnner emot oss efter
Viggo bara 6ppnat dorren och gatt in, helt normfritt. Amanda



slinger sig 6ver mig. Det kdnns dnda bra. Man ar omtyckt. Vi har
kanske dnda inte samlats har for att fortara alkohol. Det gjorde vi
ndr vi var 14, for att man tyckte att det var sa fantastiskt haftigt
att dricka alkohol. Dock inte jag och Viggo, vi spelade datorspel.
Nir vi kommer in sa kinner jag, till min stora forvaning kdnner
jag inte den sotsura lukten utav spyor. Ingen verkar sd virst full.
Det ar vi tva och cirkus tio andra fran var klass och parallellklas-
serna. Vi gar igenom Amandas hall och in i koket. Dar star all
alkohol. Som en noggrant uppstilld armé pd Amandas middags-
bord. Vodkaflaskorna officerare och lburkarna soldater. Allt dr
ooppnat. Vi alla samlas runt det jittelika bordet. Ndgon sanker
musiken lite. Tanken slog mig att jag och Viggo skulle bli forhor-
da for ndgon anledning, men det kandes inte alls s& pd stimning-
en. Istillet siger Amanda:

- Vi ville vanta med att borja dricka tills alla kommit.

- Aha, nickar jag och Viggo tacksamt.

Alla horde vad Amanda sa, men alla pratar med varandra.
Inga hastiga rorelser mot den uppstaplade armén. Jag kom och
tanka pd Barbarossa. Sdg mig lite om, och forsokte ldsa av alla
runt omkring mig. Det marktes klart och tydligt att ingen var s&
speciellt festsugen. Det hade varit mdnga sddana hir fredagar pa
sistone. Vi kanske alla var lite utbrinda pa festandet, och efter en
vecka i skolan. Fast vi alla tycker att det dr kul, och en minnes-
vird stund. Jag kollade mot koksbanken dar det stod ndgra stupa-
de soldater. Tomma 6lburkar, som ndgon antagligen bara druckit
som fortfarande, efter alla dessa fredagar, trott och tyckt att status
kommer med alkohol och darfor druckit.

Amanda staller sig upp.

- Ar du lika trott pa alkohol som jag? Fragar hon mig lite subtilt.

Jag bara nickar.

- Ska vi enas om att spara detta smorgdsbord till en annan
fredag?! Skrek hon rakt ut.

Det blir tyst. Inga invindningar. Alla horde. Musiken hojs
igen, och den pinsamt hoga basen ur skrapet vi kallar hogtalare
danar. Alla fyller sina glas med den lisk som var menad till att
blanda vodka och andra hopblandningar med.
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”Hej, tjejen! Ska du ha en shot eller? Du ser ut att behova en!”

Jag vinder sakta pa huvudet mot platsen dar det dunkla ljudet
kom ifrdn. Det tar ett tag innan jag forstdr att det 4r mig han frig-
ar, dd det enda jag hor dr musiken som dénar hogt i mina 6ron.

”Vad sa du?” fragar jag dumt, samtidigt som jag kdanner hur
alla rummets 6gon sakta riktas mot det morka hornet dir jag
sitter, alldeles ensam.

”Jag sa, ska du ha en shot eller?” Fragar han igen, med en rost
som later bade irriterad och otrevlig.

”Nej tack, jag dar nykterist”, svarar jag tyst. S& fort de f& orden
yttras, forandras allt. Staimningen om glad avslutningsfest och
sommarlov blaser plotsligt bort och allt 6verskuggas av mig och
av bekidnnelsen jag just gjort. For nykter, det dr man bara inte.

”Okej, skyll dig sjalv” svarar han hanfullt. Alla andra borjar
sedan tyst viska ord med varandra, som de tror jag ar alldeles for
langt bort for att hora. Men vad de inte vet, ar att jag inte ens
behover hora dem for att forstd vad de sdger. Jag har blivit kallad
mes, fegis och priktig s& manga ganger nu att orden ar alldeles
inprantade i min hjdrna. Jag kan se dem lika tydligt som jag kan
se det lila glittriga lacket pd mina naglar.

Sakta men sikert borjar sedan festligheterna aterga till det
normala. Virdelos musik som spelas alldeles for hogt, knapran-
det av chipsen som var placerade i en stor glasskal pa soffbordet,
ungdomar som hoppar och dansar i otakt till musiken, och saklart
allt detta drickande. Alltid detta fruktansvirda drickande.

Jag har aldrig forstétt grejen med det, aldrig forstitt vad
alkohol ska vara bra for. Kanske ar jag inte ratt person att siga
ndgonting om det heller, eftersom jag aldrig har smakat en droppe
alkohol i hela mitt liv. Men jag har sett alldeles for mycket av
alkoholens baksida for att ens vilja prova. Jag har bevittnat mina
vanner och bekanta forvandlas till helt andra personer, sett folk
som hamnat i slagsmal och till och med sett manniskor bli sa



sjuka att jag trodde de var doende. Man kan siga att inget av
detta later sarskilt lockande for mig.

Det virsta ar dock att ingen nagonsin tanker pd hur det ar for
de som ar nyktra. Jag menar, alla experter pastar val att alkohol
ar farligt och fruktansvirt for ungdomar. Men vad de inte forstar
ar att det 4r lika illa for oss som faktiskt inte dricker. Man ham-
nar utanfor, kinner sig ”ocool och tontig” bara for att man inte
gillar att hilla i sig en massa sprit. Det ar inte latt att bryta mot
den har ”tondrsnormen” och vara sig sjalv. Det ar alltid ndgon
som vill tvinga oss att dricka for att fa ”bort” det onormala.

Innan jag ens hinner reda ut mina tankar ser jag plotsligt
”shotkillen” fran forut komma gaende mot mig, eller gdende och
gdende, han snarare vinglar fram till mig. Han har ett stort flin i
ansiktet och i hinderna bar han pd tvd sma glas, bada fyllda med
genomskinlig vitska. Nagonting sidger mig att det inte dr ett glas
vatten han tinker ge mig.

”Du torrbollen” siger han sluddrigt. ”Varfor dricker du inte?”

”Darfor att jag inte vill.” svarar jag irriterat.

”Men om jag ger dig 500 spann, d&? Dricker du d&?” fragar
han med ett skratt.

D4 fér jag nog. Jag kan ta att folk undrar varfor jag inte drick-
er, men nir de borjar erbjuda pengar for att jag ska gora det, och
forrdda mig sjilv och mina virderingar, da kan det vara. Jag reser
mig snabbt upp ur den grona, obekviama fatoljen jag suttit i hela
kvillen och skyndar med snabba steg mot ytterdorren.

Jag stannar till i hallen och ser mig omkring efter min svarta
skinnjacka. Jag hittar den ingenstans, eftersom allas jackor och
klader ligger huller om buller i en hog mitt pa golvet. Jag suckar
irriterat och viljer att strunta i jackan. Jag kan komma och himta
den i morgon, tinker jag och gar med bara axlar ut i den kyliga
kvillsluften. Jag borjar sedan ga med bestimda steg i riktning mot
min bil, som jag typiskt nog fick parkera tva gator langre bort.

Nir jag dntligen dr framme och precis ska ldsa upp bilen, ser
jag tre vildigt berusade ungdomar g pa andra sidan gatan. De
skrattar hogt, skriker och vinglar runt och jag blir bara s trott pa
allt som har med den dir jakla alkoholen att gora. ”Den forvand-
lar d4ven de mest rationella och ordentliga personer till idioter”,
viskar jag tyst for mig sjalv.

Jag oppnar forardorren pd bilen med ett ryck och sitter mig
tillrdtta bakom ratten. Av ren impuls vinder jag sedan blicken
mot vanster for att se vart de berusade ungdomarna tog vigen.
Tydligen hade dven de satt sig i en bil, namligen den silvriga bilen
som stod parkerad rakt bakom mig. Detta gor mig lite fundersam,
varfor sitter de i bilen? Ingen av dem kan ju vara nykter nog att
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kora? Jag slipper dock tanken, startar bilen som vanligt och kor
ivag i den morka sommarnatten.

Efter ungefdr fem minuters korning ser jag plotsligt starka
lysen dyka upp i backspegeln. Till min fasa tillhor lysena en silvrig
Audi, samma bil som jag sdg de tre ungdomarna sitta sig i. De tre
vildigt berusade ungdomarna. Sakta borjar obehagskinslor krypa
upp lings min ryggrad och ta 6ver hela min kropp. Varfor var de
tvungna att 4ka samma vag som jag? Ingen av dem var ju i stdnd
till att kora! Tank om det hiander nagot! tinker jag.

Jag okar farten lite for att forsoka fa lite avstand till den
silvriga bilen, samtidigt som jag hela tiden tittar oroligt bakat i
backspegeln. Efter ett tag ser det ut som om de har hamnat lite pa
avstand i alla fall.

Négon minut senare kommer jag fram till en stor korsning
med trafikljus, och sjalvklart blir det rott sa fort jag kommer i
nédrheten. Jag stannar till och vintar tilmodigt pa att ljuset ska sla
om till gront. Jag tittar ocksa till i backspegeln for att se vad den
silvriga bilen tog vigen. Jag mots da plotsligt av tva starka strél-
kastare som kommer narmare och niarmare. Innan jag ens hinner
reagera blir jag blandad av ljuset fran backspegeln och kdnner hur
hela min kropp trycks ihop av smallen.

Med alkohol finns inga lyckliga slut, inte ens for oss som
viljer att avstd den, tinker jag. Sedan tar smirtan over och allting
blir svart...
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